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OBJECTIFS 
• �Approfondir progressivement 

des enseignements de spécialité 
pour une poursuite d’études 
supérieures réussie

LES CHOIX À FAIRE

• �3 enseignements  
de spécialité de 4 heures 
hebdomadaires chacun

• �Maximum 1 enseignement 
optionnel de 3 heures 
hebdomadaires

1re
NIVEAU

NIVEAU • �2 enseignements  
de spécialité de 6 heures 
hebdomadaires chacun

• �Jusqu’à 2 enseignements 
optionnels de 3 heures 
hebdomadaires

Tale

PREMIÈRE ET TERMINALE
GÉNÉRALES

UN ACCOMPAGNEMENT À L’ORIENTATION :
PRÉPARER LA POURSUITE D’ÉTUDES SUPÉRIEURES  
ET ÉVENTUELLEMENT L’INSERTION PROFESSIONNELLE

UN ACCOMPAGNEMENT MÉTHODOLOGIQUE

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ 

• �Arts – Cinéma Audiovisuel
• �Arts – Théâtre
• �Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques
• �Humanités, Littérature et Philosophie
• �Anglais – Langues, Littératures et Cultures Étrangères
• �Anglais – Monde contemporain
• �Mathématiques
• �Numérique et Sciences Informatiques
• �Physique-Chimie
• �Sciences de la Vie et de la Terre
• �Sciences Économiques et Sociales

4h en 1re / 6h en Tale

Français

Histoire-géographie
�Philosophie

Enseignement scientifique
Éducation Physique et Sportive
Enseignement moral et civique

Langues vivantes A (anglais) 
et B (espagnol, allemand, italien, chinois)

LA FORMATION

ENSEIGNEMENTS COMMUNS 

4h en 1re

3h
4h en Tale

4h30 en 1re

4h en Tale

2h
2h

18h/an

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

• �Théâtre
• �Arts plastiques
• Éducation Physique et Sportive
• �Italien LV3

En Terminale uniquement :
• �Mathématiques expertes
• �Mathématiques complémentaires 
• �Droit et grands enjeux du monde contemporain

3h

(1) �Cet enseignement peut être choisi en plus  
des enseignements optionnels suivis par ailleurs

1h
1h

Anglais
DNL (Discipline Non Linguistique)

Section européenne (1)


